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REPASEMOS

QUE ES SEXO?

Se refiere a las diferencias bioldgicas y genéticas que caracteri-
zan a una persona como mujer, hombre o intersexual. Ejemplo:
genitales, aparato reproductor, etc. Solo tiene relacién con
aspectos fisioldgicos.

ENTONCES QUE ES GENERO?

*Son las relaciones que se establecen en una sociedad determi-
nada a partir de lo que se considera que es ser hombre o
mujer. Es una construccién social y cultural que se transforma
con el tiempo y configura relaciones de poder.

*Sobre una realidad bioldgica, que es el sexo, las sociedades defi-

nen:
— Qué deben o no deben hacer, cémo deben comportarse y
sentir hombres y mujeres. Qué caracteristicas deben tener
unos y otras.
— Quién tiene derecho a qué. Qué roles, actividades y oficios
hace cada quién. Qué espacios y ambientes puede usar y
frecuentar cada quién.

RESILIENCIA

Capacidad de los seres humanos para adaptarse positiva-

mente a situaciones adversas.

*Buen desarrollo a pesar de alto riesgo social

*Mantener equilibrio y capacidades pese al estrés continuo

*Recuperar el bienestar o construir armonia después de
traumas

Proceso resiliente

*Victima: Seres individuales o colectivos que han sufrido
dafo: fisico, material, emocional, moral, vital.

*Superviviente o sobreviviente es la persona o colectivo
gue logra mantener la vida en situaciones extremas que
podrian causarle la muerte.

*Sujeto: seres individuales o colectivos con capacidad de
razonar, de tener una mirada propia del universo, capaz
de comprender su realidad, y que ademas puede trans-
formar o por lo menos influir en el desarrollo de dicha
realidad.

Proceso

ViCTIMA OBREVIVIENTE

UJETO
POLITICO



EN CAMBIO LOS HOMBRES...

88% del total de las
victimas por muerte
violenta

Fueron hombres, adul-
tos y jovenes entre los
25y los 34 afos

Si la tendencia se
mantiene, a lo largo
de los préximos treinta
anos

Falleceran mas de un
milldn de hombres en
el pais

el 81% de las muertes
en accidentes

fueron hombres

Las relaciones de género se caracterizan por...

e Ser diferentes en el espacio, de una cultura a otra, de
una religion a otra o de una sociedad a otra.

e Estar influenciadas por diferentes factores, tales como:
la etnia, la clase social, la condicidn y la situacion de las
mujeres, etc.

e Evolucionar en el tiempo.

e Ser dindmicas y estar en el centro de las relaciones
sociales.

e Tener como principal caracteristica la desigualdad: existe
una jerarquizacion de géneros segun la cual los hombres
ocupan un lugar privilegiado en relacion a las mujeres.

Dos hombres por ca-
da mujer

son lesionados en ac-
cidentes de transito

Mueren cuatro hom-
bres por una mujer

En accidentes de tran-
sito

79% de los suicidas
en 1997

fueron hombres.

No nacemos sabiendo cémo ser mujeres,
o como ser hombres, es algo que vamos
aprendiendo a través de nuestra vida.
Con el paso de los afos a través de la
socializacién vamos adoptando una ma-
nera de ser, la familia, la escuela, las
iglesias, los medios de comunicacién y la

Por cada mujer

se suicidaron cuatro
hombres

Por cada muerte fe-
menina por causas
violentas (herida con
arma y homicidio)

Mueren catorce hom-
bres.

Por cada nina que
muese en el primer
afo de vida

Mueren dos ninos

SEXISMO: Es la creencia, en que hay superioridad de un sexo
sobre el otro.

oEn la cultura patriarcal, es la creencia de la superioridad del
sexo masculino, que se manifiesta y resulta en una serie de
privilegios, haciendo creer al sexo femenino como subordinado.
oEstos privilegios mantienen al sexo femenino al servicio del
sexo masculino, haciendo creer que esta es su funcion natural y
Unica.

eLo habitual es que el sexismo se aplique en detrimento de Ia
mujer.

eEn muchos contextos, la mujer se encuentra disminuida frente
al hombre por su sola condicién de ser mujer, produciéndose y
reproduciéndose hechos de injusticia.



Nuestro contexto: Sistema patriarcal
La cultura patriarcal es el conjunto de creencias y
costumbres que sobrevaloran lo masculino y subva-
loran lo femenino. Esto se refleja en la distribucion
de las propiedades, del poder, de los roles y la valora-
cion de todo lo masculino como  dominante, importante
y deseable. En nuestro pais y en otros de América Latina

le lamamos Machismo a esta cultura.

Masculinidad patriarcal

La sociedad esperade  La sociedad espera
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CONTEXTO: CULTURA PATRIARCAL

2 De cada 10 mujeres

Son victimas de vio-
lencia cada dia

85.7% Victimas de vio-
lencia sexual

Son mujeres

De 81% de mujeres
lesionadas por golpes

73% No denuncio, ni
fue al medico

65% De mujeres casa-
das

Sufrieron violencia ver-
bal y/o sicoldgica

34% De mujeres

Han sido amenazadas

41% De mujeres casa-
das

Han sufrido violencia
fisica

54% De estas mujeres

Quedaron con una le-
sion permanente

El 70% de pobres en

Son mujeres

[Agresivo Sin decision propia.

B R S

Las nifias y mujeres
reciben

Entre 50y 75% de los
alimentos que los ni-
Aos y hombres de las

Las mujeres con la
misma formacion, el
mismo cargo y las mis-

Reciben entre el 70 y
el 75% del salario de
hombres en las mis-

La mitad de las muje-
res que mueren por

Primero fueron viola-
das




