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ARQUETIPOS DE LA MASCULINIDAD 
 
El Rey 
 
Este es un arquetipo muy estimulado en las sociedades patriarcales. “Nace un hombre, nace 

un rey”. Desde niño este hombre tiene que comportarse como un rey y las demás personas 

deben tratarlo como tal. El arquetipo del rey es el que busca permanentemente ejercer el 

poder, el control o el dominio, porque necesita que se le obedezca y que se le reconozca su 

autoridad. 

El Guerrero 
 
El Guerrero es un arquetipo que se caracteriza por la necesidad permanente de defender y 
proteger el territorio, para lo cual el hombre guerrero debe ser valiente y muy frío en la 
expresión de sus sentimientos, ya que siempre tiene que ser “el fuerte” y “el duro”.  
 
El Mago 
 
El arquetipo del “mago” es aquel que “lo sabe todo” y piensa que siempre tiene la razón o 
tiene la claridad, se caracteriza por la necesidad de que le reconozcan que es quien sabe, 
en un diálogo o debate tiene la tendencia a no escuchar otros argumentos o a invalidarlos 
de plano. 
 
El Amante 
 
Arquetipo que identifica a quien se involucra en problemas debido a su comportamiento 
sexual, encuentra razones o justificaciones para persuadir y engañar a la persona que quiere 
o a la persona con la que está. Como no piensa lo que va a hacer, se deja llevar por el 
impulso, por el deseo sexual, sin medir las consecuencias sobre las demás personas y sobre 
sí mismo. Dedica parte de su tiempo a la seducción y conquista.  
 
Ejercicio: 
 
De manera escrita o gráfica, identifique características de los arquetipos de la masculinidad 
(Rey, Guerrero, Mago y Amante) presentes en lo que ha aprendido y vivido en su infancia, 
adolescencia/juventud y adultez. Haga referencia a situaciones concretas que usted ha 
vivenciado. 
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