Caso #3

No me quedo de otra....

Celeste tiene dos hijos, una parejita, esta casada. Tiene 28 afios y ya no quiere
tener mds hijos. Ella quiso trabajar hace cinco afos, y puso carpetas, hablo con
amistades que le podian ayudar y empezo la busqueda. Habia decidido trabajar
porque la plata no le alcanzaba, y lo que su marido ganaba no alcanzaba. Al fin
le llamaron a una entrevista y le fue bien, pero solo hubo un detalle que le falto,
le pidieron un certificado de estar ligada, de estar usando algo para no embara-
zarse y un examen de sangre que demuestre que no estaba embarazada. No hay i
problema dijo, el Carlos viene cada mes, se queda una semana y solo ahi tenemos
relaciones y me cuido esa semana. Pero justo para este trabajo la suerte no es- _|
tuvo de su parte, el examen le salié positivo, estaba embarazada. No podia ser
verdad.... Justo ahora cuando la cosa iba por buen camino.

———

...”Yo no tenia idea de que estaba embarazada, fue por pura casualidad, yo estaba bus-
cando trabajo y me pidieron certificados de todo, y entre esos me pidieron uno de que
estaba ligada y que no estaba embarazada. Lo que pasa es que mi marido trabaja en el
Oriente y esta alla tres semanas y una semana se queda aca. Yo soy bien regular y fran-
camente me habia ido bien cuiddandome con la fecha. A veces usabamos preservativos,
pero en general no. Creo que a mi marido le daba un poco de inseguridad que use un
método mas seguro, porque usted sabe, el por alla y yo por aca...

Yo tenia 23 afios, dos hijos, y teniamos una parejita, ya no queriamos mas. Yo soy casada,
solo que me case jovencita. Mi marido trabaja en el Oriente hasta ahora y en ese tiempo
yo no usaba nada de anticonceptivos.

Lo que paso es que mis hijos ya estaban grandecitos y yo queria trabajar, para ayudarle
a él. Empecé a poner bocas para que me avisen de algun trabajo y también veia en el
periddico, asi fue que puse algunas carpetas. Entonces me llamaron de una empresa a
una entrevista, me dijeron que lleve algunos papeles, cartas de recomendacion. Yo fui,
me hicieron la entrevista y me fue bien, pero al final ya para salir me dijeron que casi es-
taba aceptada y que solo me faltaban unos papeles, que no me habian dicho, un examen
de sangre para embarazo que diga negativo, o un certificado de estar ligada, una de dos.
Yo ni me preocupé, me fui a hacerme el examen y cual es mi sorpresa me sale positivo.

No se para que piden esos examenes, creo que es que era para asegurarse de que las
mujeres que entraban a trabajar alli no iban a pedir permiso de maternidad, o por los
permisos para los chequeos, todo lo que a una le pasa cuando se queda encinta....



los estragos, el permiso de lactancia, no les gusta contratar a mujeres por eso.

Cuando vi el resultado me quede helada, estaba tan tranquila, nunca me he de olvidar
cuando sali del laboratorio, abri el sobre después de un rato, super confiada casi voy con
ese resultado a la empresa, imaginese... Yo no lo pensé dos veces, yo me hago un aborto
dije, aunque no fuera por el trabajo, iino iba a tener otro hijo, no!! Y peor ahora que
queria trabajar. A veces no tenia plata, tenia que fiar hasta que mi marido regrese, a
veces pasaba necesidades...

No, yo no queria otro hijo. Claro que necesitaba trabajar pero independiente de eso, yo
no queria otro hijo. Ya lo del trabajo pasé a segundo plano.

Entonces, con una amiga me fui a un consultorio, alli me dieron unas pastillas y rapidito
sangré. Al otro dia me hicieron otra cosa que no me acuerdo como se llamaba, pero eso
fue todo. Mi marido ni se enterd, yo nunca le avisé porque hubiera creido que estuve
embarazada de otro. Solo mi amiga que me acompané sabe.

No pude conseguir el trabajo porque no pude entregar el certificado de no estar emba-
razada, y habia que entregarlo rapido. Me hizo no se que, ir a esa empresa luego, porque
tanta cosa que le pedian, no me dio confianza. Después consegui otro trabajo, pero antes
de eso ya con calma, le dije a mi marido que me queria ligar.

La experiencia del aborto no fue gran cosa, fue rapido, me dolié un poco pero nada mas.
Mi marido ni cuenta se dio. No le avisé a él porque me dio inseguridad, un compafero
de trabajo de él, le paso algo parecido y al hombre se le metié que la mujer le traicioné
y casi se divorcian. Esta sefiora le avisa y el otro hace cuentas y no se que......y le dice
gue el no podia ser el papa. Fue un problemdn y casi le cuesta el matrimonio.

Durante el proceso del aborto una amiga me acompang, ella incluso me dio la direccion
y si me atendieron bien. Me dieron informacion de la ligadura. Ahi donde me atendieron
fueron bien buenas, y mi amiga me ayudd, me acompafio cuando me tome las pastillas.
Todo salié bien gracias a dios. No tenia miedo, porque me atendieron bien, me sentia
segura. Mas bien queria que sea rapido, pensaba que mi marido iba a venir por algo y se
iba a dar cuenta. No se, pero se me metid que iba a aparecer. Cuando ya paso todo, senti
alivié, nadie se daria cuenta. Me parecié bueno y estoy agradecida porque me ayudaron
para la ligadura. Apenas se terminé el tratamiento, me preguntaron si queria una inyec-
cién para que este protegida hasta que me hagan la ligadura. Yo me hice poner no mas
la inyeccion, porque me quedo terror de tener relaciones sin nada, luego me ayudaron
para la ligadura y ahora si estoy tranquila por ese lado.

Ahora estoy preocupada porque mi marido trabaja en el Oriente, siempre solos tres se-
manas éque haran? Una vez si me contagié unos bichos. Ahora el problema es que no
le gusta usar preservativo.

La vida sigue, no pienso en eso, no me acuerdo....entre el trabajo, los guaguas, la casa,
no tengo tiempo para nada.



