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Los derechos sexuales y reproductivos se encuentran protegidos




por la legislacion internacional referente a derechos humanos y otros documentos de las
Naciones Unidas ; entre los principales instrumentos legales internacionales que los apoyan se
tienen los siguientes:






En las sociedades tradicionales “el cuerpo de la mujer, al tener la
capacidad de gestar la vida, cobra un valor especial” (Jelin 1996,
pdag. 204), toda vez que la transmision hereditaria de la propiedad

viene dada por el lingje.



Bajo esta logica, la maternidad como papel primario de la mujer,
el control de su cuerpo y vida sexual devinieron una necesidad
primordial para garantizar la reproduccion legitima del grupo social
Yy sus mecanismos econémicos de base (Serrano 2010, pdgs. 468-

449).
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Esta importancia de la capacidad reproductiva de la mujer llevd a



que le fuera designado el dmbito doméstico como su lugar de
accion para el cuidado, la crianza y educacion de los hijos, por lo
cual su redlizacion estuvo infimamente ligada con su rol de madre
(Hensel 2008).

En consecuenciaq, la reproduccion fue asumida como la finalidad de
las relaciones sexuales y “cualquier expresidon sexual ligada a la
obtencion de placer, y no a la reproduccién, pasé a ser rechazada”
(Davis 2008).

En este escenario los valores morales y judeo-cristianos, vy
concretamente los catélicos, alimentaron la idea de un Unico modelo
de familia formada por un hombre y una mujer y la procreacion como
el fin Ultimo de la vida sexual.



En este coniexio, la lucha de las
mujeres en el campo de Ia
sexualidad favorecid la realizacion
del Primer Encuentro Internacional
de Salud de la Mujer en Amsterdam
en 1984, en el que se hizo publico
por primera vez el término
“derechos reproductivos” para
aludir a su autodeterminacion en
este terreno (Davis 2008). Tras este
Primer Encuentro se constituyd Ila
Red Mundial por los Derechos
Reproductivos y, de forma paralelq,
la Red de Salud de las Mujeres en
América Latina y el Caribe, lo que
impulsé la creacién de redes
regionales4 con el propodsito de
facilitar acciones conjuntas en
materia de salud sexuval vy
reproductiva con instituciones
pUblicas y privadas, y fortalecer
juridicamente el término de
derechos reproductivos (Asociacion
Probienestar de la Familia
Colombiana [Profamilia] 1993).
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...fue hasta la década de los novenia, con Ila
Constituciéon de 1991 que se marca un hito en la educacidén sexual, toda
vez que contemplaba los Derechos Sexuales y Reproductivos (DHSR),
tanto en los derechos fundamentales como en los sociales, econémicos
y culturales (DESC). Asi, muchos de los derechos sexuales y reproductivos,
propuestos por la Conferencia Internacional sobre la Poblacion y
Desarrollo, celebrada en el Cairo, /94, fueron incluidos explicitamente en
la Constitucién Politica
colombiana.



Algunos de los compromisos adquiridos por la nacién



en el marco de las conferencias internacionales y las leyes nacionales vigentes SON:

(Obligatoriedad de la Educacion Sexual en todas las Instituciones Constitucidon Politica de
Colombia; Resolucion 3353 de 1993 del MEN educativas del pais); Ley 115 de Febrero 8 de 1994, Articulo 14

(Ratifica de Agosto 3 de 1994, Articulo 34 ("La ensenanza de la Educacion Sexual,
la obligatoriedad de la Educacion Sexual); Decreto reglamentario 1860

se cumplird bajo la modalidad de proyectos pedagdgicos”); las Leyes 1098 de
noviembre 8 de 2006 , 1146 del 2007, 1257 del 2008, 1336 de

2009; el Decreto 2968 del 2010, (por el cual se crea la Comisién

Nacional intersectorial para la Promocién y Garantia de los Derechos

Sexuales y Reproductivos), la Resolucidn 425 de 2008, el CONPES 147 y la
Ley 1620 15 Marzo 2013



Como lo hemos visto en ofras sesiones, ya sabemos que la pareja siamesa del
PatriarcadoCapitalismo, ha intentando histérica, sistemdtica y violentamente, controlar,"dominar
y proscribir el cuerpo de las mujeres, su autoconocimiento, su placer y su autonomia.
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» Asi mismo ha sucedido con las personas con Orientacion Sexual y




de Género Diversa (OSIDG), a quienes hasta hace muy poco se consideraba comao pecadoras,
aberrantes o enfermas mentales. Lamentablemente, para amplios grupos de la“poblacion
latinoamericana, estas ideas se mantienen vigentes, pese a que a nivel legal se haya ido dando
pasos hacia su inclusion y reconocimiento de derechos a nivel civil y politico.

De acuerdo con lo anterior y teniendo presente la matriz heteronormativa en la que se cimenta el
patriarcado-capitalismo, los DSR han sido “los mas conculcados, reprimidos, distorsionados y
manipulados por instancias oficiales, tanto estatales, religiosas como sociales reguladoras.

Diferentes religiones, sectores y partidos politicos de derecha, fascistas y neoliberales, grupos mal
llamados provida, contra la tal ideologia de género, entre otros.



Abortar: Si abriste las piernas para
coger pues abrelas para parir.

FOREVERYOLOSWAG. TUMBLR.COM

Q Gus Vazquez @
QO ot

TU que abortaste: Rezo para que tu bebe
te abra las puertas del cielo en tu lecho
de muerte. Amen,

_: c;lIN'I'IA -
oi queremos hablar de libertad sexual
tendriamos fue reconocer que nuestro
leseo ha sido, historicamente
silenciado, desoito, ignorado e
invisibilizado por el omnipresente y
hegemonico deseo masculino que todo
0 ocupa. Y no solo eso: el deseo de las
mujeres ha sido especialmente
penalizado, censurado y estigmatizado
por una sociedad machista y patriarcal
fue ha querido hacerlas sentir
culpables por sus deseos.

Teresa C. Ulloa Zidurriz

Kaizer Saavedra

Ahora que ya lo legalizaron hay
que armar una mega violacién
para darles motivo de hacerlo

,’; Benedicto XVI ¢
‘J:J‘ Pontifex_es

Me uno a todos los que se manifiestan por la
vida, y ruego para que los politicos protejan
al no nacido y promuevan la cultura de la
vida.

& Responder £ Retwittear W Favorito & Buffer 999 Mas
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(5 UNA BRUTA.

| AGARRENLA,
QUIERE TENER
DERECHOS!

“No olvides jamas que bastara RIS
una crisis politica, economica JRESEN
oreligiosa paraponeren —
cuestién los derechos _ PRy
delas mujeres.” (oo R 0vvc ) (10
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(Checa y Rosenberg 1996). B







» Esta compresion de los DSR como la capacidad de
los individuos para decidir, remite a la nocién de
libertad personal o eleccion privada que, sin
e embargo, no opera sin las condiciones de
« CO-INSPIRACION posibilidad que hacen efectivo el ejercicio de dichos
ekl derechos (Corréa y Petchesky 2001, pdg. 9).

» Aqui las condiciones de posibilidad se refieren a los
factores materiales (infraestructura, servicios de salud
accesible, humanos y con personal capacitado) y
factores culturales y politicos (educacion y empleo)
necesarios para su legitimacion social, que requiere
de la accion del gobierno y sus instituciones para
que los DSR sean asequibles a toda la sociedad en su
conjunto sin distincion de género, raza, orientacion
sexual o etnia.
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UNA CUESTION DE DERECHOé...

En resumen, los derechos sexuales y reproductivos
garantizan la convivencia y la armonia sexual entre
hombres y mujeres, entre adultos y menores, logrdndose
que la sexudlidad y la reproduccion se ejerzan con
libertad y respetando la dignidad de las personas,
permitiéndole al ser humano el disfrute de una
sexualidad sana, responsable, segura y con el menor
riesgo posible.

Los derechos sexuales deben ser reconocidos,
promovidos, respetados y defendidos por todas las
sociedades con todos sus medios

Los derechos sexuvales son derechos humanos
fundamentales y universales

Estos derechos son otro logro que no se hubiera obtenido
sin el trabajo de los movimientos de mujeres y feministas
de la region.




CUALES $ON LOS DSR

— O . "

Al reconocimiento y aceptacion de si mismo, como
hombre, como mujer y como ser sexuado.

A la igualdad de sexo y género.

Al fortalecimiento de la autoestima, la autovaloracion, y
la autonomia para lograr la toma de decisiones
adecuadas en torno a la sexvalidad.

Expresion y libre ejercicio de la orientacion sexual.
Libertad de elegir companero(a) sexual.

Elegir si se tienen o no relaciones sexuales

A elegir las actividades sexuales segun sus preferencias.

Derecho a recibir informacion clara, oportuna y
cientifica acerca de la sexuvalidad.

A espacios de comunicacion familiar para tratar el tema
de la sexualidad.
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» Derecho a la vida, derecho fundamental que permite el
disfrute de los demas derechos.

» Derecho a la integridad fisica, psiquica y social.

» Libertad a la finalidad del ejercicio de la sexualidad:
recreativa, comunicativa, reproductiva.

Respeto a las decisiones personales en torno a la preferencia
sexual

» Respeto a la opcion de la reproduccion
» Eleccion del estado civil
Libertad de fundar una familia

» Libertad de decidir sobre el nimero de hijos, el esparcimiento
entre ellos y la eleccion de los métodos anticonceptivos o
proconceptivos.
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A la intimidad personal, |la vida privaday a
nombre.

A disponer de opciones con minimo riesg

Derecho a disponer de servicios de salud
adecuados.

A recibir un trato justo y respetuoso de la
autoridades

A recibir proteccion ante la amenaza o la
violacion de los derechos fundamentales,
sexuales y reproductivos.




. Qué es la interrupcion voluntaria del embarazo (IVE)? Es un derecho fundamental de

las ninas y mujeres, el cual fue reconocido como tal por la Corte Constitucional

Colombiana mediante la Sentencia C-355 de 2006, en itres circunstancias:

i. Cuando la continuacion del embarazo constituya peligro para la vida o la salud de
la mujer, certificada por un médico.

ii. Cuando exista grave malformacion del feto que haga inviable su vida, certificada
por un médico.



iii. Cudndo el embarazo sea el resultado de una conductaq,



debidamente denunciada, constitutiva de acceso carnal o acto al sin
consentimiento, abusivo o de inseminacion artificial o transferencia de o6vulo
fecundado no consentidas, o de incesto.
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entonces, define los mdargenes de riesgo que estd dispuesta a ~ 2
correr. OO Convnmania

&

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) reconoce que la



salud “(....) es un estado de completo bienestar fisico, mental y
social, y no solamente la ausencia de afecciones o
enfermedades”. De esta forma, la causal salud para interrumpir
el embarazo abarca cualquier afectacion a la salud fisica,
mental o social de la mujer. Por ello, basta la existencia de
riesgo para la salud de la mujer en cualquiera de estas esferas
y no se requiere que se haya generado ya un dano por la
continuacion del embarazo. El concepto de peligro tiene que
ser valorado por la mujer y no por terceros o por los
profesionales que le atiendan. Lo anterior, en atencién a que es
sU cuerpo, su salud y su vida la que se expone a los riesgos
inherentes de la maternidad y esta puede ponderarlos en
funcion de sus estandares de bienestar. Cada mujer, entonces,
define los mdrgenes de riesgo que estda dispuesta a correr.




¢LAS MENORES DE EDAD
PUEDEN ACCEDER A UNA
INTERRUPCION VOLUNTARIA
DEL EMBARAZO?

Si, la Corte Constitucional reconoce que
las menores de edad pueden acceder a
la interrupcién voluntaria del embarazo,
pues de lo contrario se vulneraria su
derecho al libre desarrollo de Ila
personalidad, la autonomia vy Ia
dignidad.7 Las instituciones del sistema de
salud deben respetar la decision de la
menor, por lo que no se requiere
consentimiento o autorizacion de padres o
tutores para garantizar el acceso y se
presume que la menor de edad estd
inmersa en la causal de violencia sexual.

***Segun el coédigo penal de Colombia,
hasta los 14 anos los menores de edad no
pueden tener relaciones sexuales, seria
considerado un abuso sexual y por lo
tanto un delito (Articulo 208 del Coédigo
Penal Colombiano - Ley 599 de 2000).
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NI PUTA POR COGER G
NI MADRE POR DEBER, =
NI PRESA POR ABORTARRE™"

NI MUERTA POR ,mmn Ser provida es donar sangre, donar

medula, donar organos; no forzar a
parir a una nina de 12 anos que fue
violada.

SLA marinés¥ | Las pro-aborto se meten Tucuman, en el norte de Argentina. En un
e hospital a las afueras de esta capital

OEEIEY con la Iglesia porque provincial, el pasado 29 de enero ingresé
saben que con la ciencia una nina de once ainos embarazada de 21

ace poco me toco atender BN = o badas los de semanas. Se la conoce como }ucna para

proteger su identidad. Conto que su

ina de 13 anos recien pand& perder. abuelastro la habia violado y expresé un

. deseo tajante: "Quiero que me saquen esto

0 me voy a olvidar nunca de su ) ! que me puso adentro el viejo". La ley la

ara de tisteza yde dolorpor g Mgl lap 8ol
No se olviden que la peor bazofia es

3 ' idi i interrupcion de su embarazo y solo actué
esa’rea, ni de loridicula LI gedleslcs AIOng BOCE e 0r o8 cuando recibié un oficio judicial. Ya era
senti hablandole del proceso de | Vviolacion”. Porque ahinos confirma que IS RRIRTT R T PO WE S CT RS IT

: | elembrion no leimporta ni cree que es existia riesgo para su vida y le practicaron
najada de leche a una nena que Ni| vida. Lo que le importa castigar a la una cesérea. La bebé, concebida por su
Q iquiera tuvo tiempo de asimilar " [F el 9 o6 stieve adisiltarae su violador, de 65 anos, pesaba 660 gramos al

sexualidad y decidir sobre su cuerpo. nacer. La llamaron Faustina. Murié a los 10

(que ten I’a tetas 26/02/19 18:26 dias.



PESE A LA EXISTENCIA DE LA SENTENCIA C-~355

de 2006...













;Cudles son

las

Instituciones que

realizan una

s ~ Elaborto legal y seguro es
S

un derecho al cual todas

Q las mujeres en el mundo

deben tener acceso
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interrupcién voluntaria del embarazo? Sin excepcion
todas las Entidades Promotoras de Salud (EPS) deben
infformar a su poblacion dfiliada, la red de prestadores
disponibles en el pais donde se prestan los servicios de
IVE. Todas las EPS e IPS (clinicas y hospitales),
independientemente de si son puUblicas o privadas,
laicas o confesionales deben prestar el servicio de IVE,
si reciben recursos del Estado y tienen coniratos
relacionados con la salud de las mujeres gestantes. Por
lo tanto, deben tener suficientes profesionales de la
medicina y demds personal idoneo y dispuesto a
atender las solicitudes de IVE.







ANTICONCEF IIVUS
DARA DISFRUTAR

ABORTO LEGH

SERA LEY
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no todas reciben la misma
educacion sexual que vos.
no todas tienen acceso a

anticonceptivos.

no todas viven en condiciones
dignas para hacerse cargo de un
hijo.

ni todos los embarazos son
deseados.

no abortes si no estas de acuerdo,
pero no decidas por otras.

1:43a.m.-09 mar. 18
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ANTE UN EMBARAZO
NO DE eEADO:
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»Para que los Derechos Sexuales Yy
Reproduchvos se respeten es necesario
alcanzar dos requisitos bdsicos:

»VI.1) Transformar la “ idealizacion de la
maternidad “, por una maternidad
liboremente elegida

»V1.2) El respeto del precepto
constitucional, que consagra el cardcter
laico del Estado.

Anualmente en la regién se practican cerca
de cuatro millones de abortos en
condiciones de riesgo® y por eso en
América Latina y el Caribe mds de 5.000
mujeres mueren cada ano debido a
complicaciones relacionadas con abortos
inseguros. Esta cifra corresponde a 21% de
las muertes maternas a nivel mundial. La
Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
indica que el aborto es la causa primordial
de mortalidad materna en Argentina, Chile,
Guatemala, Panamd, Paraguay y Perq;
segunda causa de muerte en Costa Rica y
tercera en Bolivia, Brasil, Colombiaq,
Ecuador, El Salvador, Honduras, México y
Nicaragua.
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LIMITACIONES PARA LA REALIZACION, LA
EXIGIBILIDAD Y EL GOCE DE LOS DSR

Se centran principalmente en la salud sexval y reproductiva que es tan - 14
solo unaparte - de los derechos sexuales y. reproductivos fé
(Consentimiento, placer, autoerotismo, au’ronoml'a .).

sexual y a los embarazos precoces. Otras cuestiones como la trata o
esclavﬂud sexual, la pornografia, la prostitucién, o la violencia de

e'omw@l -et«Jc'

mvf..rm-

$¢ il también a las relaciones heterosexuales, dejando por fuera los
derpchor de o3 oersonas con OS'GH. Ameérica Latina

derechos de las-personas con OSIGD . (o1 heh i e lae Pl te i ol B oy [ 1 Entre la
Conferencias no son exigibles Iegalmente y ademas existen reservas a pelion
los mismos que generan en la practica una inaplicacion de las mismas c!espretecc:a 1Y
por parte de un nUmero no menor de paises firmantes. - .

[ |






Deseo, placer
y satisfaccion

CUESTIONES
VITALES PARA
EL GOCE DE
LOS DSR
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La literatura rosaq, las
- J nhovelas y las canciones

populares, han
. 2 romantizado la
e - infidelidad, cuando es
P, | todo un asunto de salud

. y 4
)y A




90% de las mujeres con VIH fueron
contagiadas por la pareja

estable/marido

8 abril, 2019

ife Me gusta 3708

- AEECDE

90 % de las mujeres que son portadoras del VIH fueron contagiadas por su propia
pareja estable; aconsejan siempre usar condon

Que un hombre quiera poner en riesgo tu salud a cambio de unos pocos
minutos de placer es una forma de desprecio hacia ti y hacia tu integridad.
Porque que no quiera utilizar condén durante el sexo es una forma de
dejarte claro que ni td ni tu salud le importan.

BLOG
4 Amoren
& construccion

Coral Herrera

Ensena a tus hijos
varones a usar
condén SIEMPRE

NV A TRAEAN/TIN NI F\F/l
A d 3 o




MITOS VS REALIDAD

"El amor se va... y él Herpes se queda”
frase de mi Profe de Microbiologia
para nunca olvidar.




HONESTIDAD, EMPATIA Y LAS COSAS

‘I::Ill‘likllil‘likiltGDCDCD

COMNICACION

Diganlo y ya, quien
quita que también
quiera y ambos
disfruten

Aprendan a hablar
claramente.
Mas cosas claras, menos
corazones rotos.

Nunca les metan en la
cabeza cuentos
ridiculos y romances
falsos solo para tener
sexo y luego ni
voltearles a ver.

l
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EL DERECHO AL PLACER

SLAS MUIERES TARDAN MAS

5 Dé N D E, CO 570 | No firja.s orgasmos A LLEGAR AL ORGASMO”
PLACER?Z - gue Lo hace mal

y gue a,/zrena'a, )

"Hay mujeres de 40 anos que han llegado ya su madurez sexual y nunca
en su vida han tenido un orgasmo. Le llaman anorgasmia, o falta de
orgasmo... A pesar de que dafecta a muchas mujeres,
aproximadamente, entre un 90-95% de los casos que buscan ayuda lo

soluciona. Las mujeres deben saber, asegura con conviccién, que al ~ mln A )
igual que los hombres, pueden tener orgasmos porque estdn 105 HOMBRES TARDAN MAS

predispuestas genéticamente para ello. De hecho, a diferencia de los

varones, ellas los tienen mds prolongados y ademas pueden llegar a ser
multiples*.

A LLEGAR AL CLITORIS"



= DD Tuy 19 personas mas

4 veces compartido

@

@ Me enfada

¢ majo¥
AN @majoentwit

Siempre que veo memes de hombres

LB noencontrando el clitoris, me acuerdo VEKE

B e uno de mis exs me dijo que no s L~

SRSl (1€ N0 |0 encontraba es aue yono t ACtK

tena, YONO TENIA CLITORIS
Puros pajeros qlos! @s 2 tXML

1hora Megusta Responder Mas 1006 ' 14/9/19 : T‘\.f"v’itt@f Web App q
';';';‘:: :;n:eer:ojan si mirandoles la cara ms mwm Stxm“ KWU B
SSN0E SO RIS i 696 Retvicets 11,6k Me qusta A PR e

1 hora Megusta Responder Mas

[:] Comentar




AUTOEROTISMO




previene que llegues a
cogerte cualguier cosa
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LAS MUJERES QUE TIENEN SEXO EN

SOLITARIO POSEEN MAYOR
FACILIDAD PARA ALCANZAR EL
ORGASMO, Y DISFRUTAN DE UNA
MEJOR VIDA SEXUAL EN PAREJA,

La ultima vez fingt
orgasmos y nt te enteraste.
Se tenia que decir y se dijo.

[
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Wu/’eres_ qu/ernaua




ELLXS
TAMBIEN
TIENEN
DERECHOS

SEXUALES
Y
REPRODUCTIVO




BISEXVALIDAD Ser BISEXUAL

Es una orientacion sexual, que como las
otras, NO SE ELIGE.

No es estar confundida/o

Consiste en sentir atraccion sexual y/o : -
emocional por personas de mas de un o ser mdQClSG/O

sexo y/o género. Sin importar la manera
o la intensidad en la que se da dicha

atraccion. N_O es Mﬁﬂ"’raﬂSiCldﬂ
hacia la homosexualidad

No significa gusfar de todos

O sex promiscuolag
@ e
)\ ..' COMUNITARIA



“““BISEXUAL  BISEXVALIDAD

. HETEROSEXUAL Los y las bisexuales pueden sentir

L atraccion por personas cis genero,
.Homsexupc personas trans, intersexuales, personas
de género no binario, etc.
Mas alla de la dualidad hombre- mujer.

ATRACCION AL ATRACCION A,
MISMD GENERD DIFERENTES GENERDS

COMO REALMENTE ES:

Undi \denfidad
completay por
Si misma. Nada de

mifades.

@EmmayYo @ VIVIREN PAZ desde la @EmmayYo
. - CO-INSPIRACION
B\ ' COMUNITARIA



LAS PERSONAS DE LA TERCER EDAD Y CON
DIVERSIDAD FUNCIONAL TAMBIEN TIENEN DERECHC(C
A UNA VIDA $SEXUAL Y AL EROTISMO

VIVIREN PAZ desde la |
« CO-INSPIRACION




