
 

 

Apoya: 

FICHA DE PLANEACIÓN DE CADA SESIÓN PARA FACILITADORAS 

FECHA: 26 de Septiembre del 

2020 

LUGAR: Virtual a 

través de Whastapp 

y Zoom 

DURACIÓN: 5 Horas 

RESPONSABLES: Catalina Galeano Cabrera 

PARTICIPANTES: Escuelantes Fase 3 

NOMBRE DE LA SESION Y/O TEMA: Planeación con Perspectiva de Género 

 

OBJETIVO DE LA SESIÓN:  

1. Brindar herramientas para que las participantes puedan comprender e implementar dentro de sus organizaciones, su cotidianidad o su 

comunidad la Planeación con Perspectiva de Género (PPG) 

2. Conceptualización de la Perspectiva de Género  

3. Exponer la importancia de la Planeación con Perspectiva de Género (PPG) 

 

INDICADOR(ES):  

 

CONCEPTOS CLAVES (DEFINICIÓN O GUÍA CONCEPTUAL): Perspectiva de Género, Planeación con Perspectiva de Género, Planeación, Planes, 

Planificación. Análisis de Género, Necesidades Prácticas y Estratégicas y Mapa de Poder.  

 

PREPARACION DEL LUGAR: Sala de Zoom 

 

RECOMENDACIONES PARA VARIACIONES: teniendo en cuenta, situaciones locativas, menos tiempo, sustitutos de materiales,  etc…. 

Garantizar la conexión a internet de las escuelantes para la sesión virtual de zoom 

 

FECHA: 26 de Septiembre del 

2020 

LUGAR: Virtual 



 

 

Apoya: 

TIEMPO ESTIMADO ACTIVIDAD TÉCNICAS / 

HERRAMIENTAS 

MATERIALES Y REQUERIMIENTOS 

LOGÍSTICOS 

1)Bienvenida y Trabajo 

Personal 

Horario: 8:00 am-8:20 am 

Duración: 20 Minutos 

1. Trabajo Personal-Bien: iniciaremos la 

sesión complementando una 

preguntas sobre nuestro bien-estar 

individual y colectivo 

Formulario de Google 

 

 

El Bien- estar es la Clave: 

https://forms.gle/puySyKUE2J4DuCxR7 

 

2)Video y Guía de 

Preguntas 

Horario: 8:20 am-9:00 am 

Duración: 40 minutos 

 

 

 

2. Video y Guía de Preguntas: se les 

pedirá a las participantes observar el 

video de Julieta Fierro y responderán la 

guía de preguntas  

Video 

Formulario de Google 

 

 

 

Hay que enseñar sabroso la ciencia: 
Julieta Fierro | Mexicanas | Series 

MILENIO: 
https://www.youtube.com/watch?v=NT

LuyFzRYdU&ab_channel=MILENIO 
 

Julieta Fierro: 

https://forms.gle/J3nWKG7YxWyoGDH8

A 

 

 

 

3)Conexión por Zoom 

Horario: 9:00 am- 1:00 pm 

Duración: 3 horas 

3. Conexión por zoom: a partir de las 
9:00 am nos conectaremos para estar 

juntas el resto de la sesión 
3.1. Presentación de sesión 
3.2. Trabajo en grupo 
3.3. Video 

Presentación de Powerpoint 

Lectura 

Ejercicios grupales 

Video 

Formulario de Google 

Planeación con Perspectiva y enfoque 

de Género, sesión 20 

:https://drive.google.com/file/d/1t61QA

WB5hPKMqwucnx77iH7EPFFcW4P7/vie

w?usp=sharing 



 

 

Apoya: 

 

 

 

 

3.4. Meditación grupal 
 

 

 Adela Turin, Rosa Caramelo; 

https://drive.google.com/file/d/1tpFhB3

4VOpNG_5TKuC2lp-

YE5MLWq5VL/view?usp=sharing 

 

EVALUACIÓN SESIÓN 20: 

https://forms.gle/pCQtbeVHs6z7LTXPA 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1tpFhB34VOpNG_5TKuC2lp-YE5MLWq5VL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1tpFhB34VOpNG_5TKuC2lp-YE5MLWq5VL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1tpFhB34VOpNG_5TKuC2lp-YE5MLWq5VL/view?usp=sharing

