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OBJETIVOS DE LA SESION
DE HOY

A Comprender el cuerpo como un
ensamblaje concreto de relaciones,
historias, tejidos y realidades.

A Observar. las contradicciones vy
tensiones gue las mujeres (también
los hombres) tenemos con relacion a
NUEeStros cuerpos

A ldentificar  los mandatos que el
patriarcado capitalista colonial
Impone  sobre nuestros  cuerpos.
(cuerpo  domesticado, salvaje vy
CUErpo mercancia)



PREGUNTASSORIENTADORAS\S
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LOS MANDATOS DE GENERO/SEXO, RAZAY SEXUALIDAD

NS

“ Son los comportamientos;s,
actitudess y formas: de ser y hacer
gue son considerados 0-al«eidou’a d 0 s¥/
en las personas y que exigen verse, ‘
comportarses, oler, parecer;, Vivil,
etc. de una determinadaa manernas, y
que atraviesam nuestras: cuerpes.




LOS MANDATOS DE GENERO SE IMPONEN

MEDIANTE UNAS ESTRATEGIAS DE CONTROL:

A TRAVESDE:

Estado

Escuela

Familia

Mediosde comunicacion
Lasdiferentesinstitucioneseligiosas
Elmercado

_aciencia

_amedicina

_aguerra




ESTRATEGIAS DE-CONTROL SOBRE LOS CUERPQOS:

Laheterosexualidashormativa(patologiagliscriminaciory criminalizacion),

Larepresionde la sexualidademeninalmonogamiafidelidad asexualidad)AlejandraBuggs y el control sexual,
control sobrela sexualidad lareproduccion

Lamaternidadobligatoria(reproduccioncontra el placery el aborto)
Interrupcionvoluntariaembarazo

Ladivisionsexualdel trabajo (esferaplblicaesferaprivada)

Laimagercorporalideal con practicascosméticay dominiosobrelos cuerposfemeninos
Lapracticadel gimnasicel futbol y el control de los cuerposmasculinos

Laexperienciacorporal escolarizadaisibleen practicagfisicaghigiénicagisciplinariagjeportivasetc.)
Lavigilanciale los cuerpos Lapenalizacion

Laatenciony disposiciordeo | sinsna d a o

Lamilitarizacionla guerrael cuerpoguerrero

Lasantificaciomle los cuerpos

Laservidumbrey explotacion

Elempleoy laeconomiaen el control de cuerpos

Ladieta,el hambrey los cuerposquecomen



CUERPOSY CORPORALIDADES

El cuerpo es el lugar donde se concretan
de manera individualizada, las posiciones
y relaciones de las personas.

Siempre es contextual y situado.
No puede pensarse como :instrumento

No puede pensarse como anterioridad de-
0 como exterioridad de.

Realmente es un ensamblaje de
corporalidades

(Restrepo 2015)




CUERPOY CORPORALIDAD
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Las corporalidadess son la
encarnaciom de las relaciones: sociales.

Dejam ver en el cuerpe las relaciones:
de poder;, las relaciones: sexuales, de
género;, de raza, de clase y por curso
de vida: Cornporalidadess etnizadas,
racializadas;, medicalizadas;,
enclasadas, estetizadas.




ALGUNOS MANDATOS SE HAN INSTALADO

EN NOSOTRXSY NONOS DAMOS CUENTA!

~ . , CuRVY BopY C URVY BODY
A oshombres se definirian como 6s&-pakala’NLsagarde 2000) A cceol:?eﬂrgtﬁ UNACCEPTABLE
- - 7 - ‘ 3
y, como mandatos de la masgculinitadestarian la idea de ser Bils BY SOCi€Ty

racional, autosuficiente, controlador y proveedor, tener poder
y éxito, ser audaz y resolutivo, ser seguro y confiado en si
mismo,no mostrar o esconderlas emociones

A asmujeres, por su parte, se definirian como s &-pal2tib NP & €
y entre los mandatos de la feminidad estariamn cuidadoray
responsable del bienestar de otrxs sin reciprocidad,
predisposicion al amor sagcrificial, la plenitud y satisfaccion
personala través de la maternidad y buscatiotaincansabledel
estandarde belleza(Lagarde 2000).
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LA DISPUTA POR EL CONTROL-DEL
e e LELLL CUERPO, DIVIDE LOS CUERPOS COMO
BINARIOS Y LES EXIGE:

*MUJERES: *HOMBRES:

*BONITAS *GUERREROS
*VOLUPTUOSAS *FUERTES
*ADORNO *VALIENTES
*COMPLACIENTES *POTENTES

NG SOY : *PECADORAS *HIPERSEXUALES

CHISTE

DANIEL ARZOLA 2013




HIGIENISMOGUERRASBIOLOGICAS,
AISLAMIENTO FISICOY MAS CONTROL

Cuerpos que hay que limpiar

Cuerpos enfermos, muertos, aislados, rechazados por miedo. Las enfermedades que siempre han causado ten

Esta pandemia soEmpeora una situacion de crisis a la que ha sido sometida la poblacion naurdiade

d ®c adas, elcapitalismd neotjbaeral hadincapacitado al Estado para responder a eme@@uaasntura
de Sous&antos).

La paradoja de que mostremos solidaridad al aislarnos de@dros y ni siquierdaocarnos
El control de los movimientos de los cuerpos, sus actividades, sus desplazamientos, etc. (ejemplo, coronapp)

La aplicacion de medidas para seguir explotando cuerpos mientras estos estan confinados



LOS CUERPOS DE LAS MUJERESE
CUERPOS ENFERMOS O CUERPOS PARA ENFERMARY
CASTIGAR?

T0 CUERPO ES UN HOGIR
E NO UNA CARGEL
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En la década de 1930, si una mujer era
considerada " deprimida " o si ella no estaba "
tomando el cuidado adecuado de su marido " era
legal para ella ser enviado a una sala de
psiquiatria para un ajuste de actitud completo.
Esta foto muestra un tratamiento sonriente usado
para condicionar a una mujer a llevar siempre una
sonrisa. Los expertos creian que si una mujer se
veia sonriendo que se volveria practica natural y
ella estaria " curada." esto a menudo fue
acompafado de una terapia de shock.

PERA VAGINAL

Museum der Festung Salzburg, Austria.

-

Usada por la iglesia catdlica para torturar
durante la llamada Santa inquisicion




Mi parte favorita de
1a Biblia es 1a que

dice que, cuando me D|SCURSOS REL'G'OSOS, FUENTE
violen, el casigo para DE MISOGINIA

el violador es
casarse conmigo

Génesis 3:16

Todas las religiones (catolica, budismo,
Islamismo, hinduismo, etc.) como linea
iIdeolégica y practicante  conciben a las
mujeres :

Seres en un plano secundario, para la
sumision/sometimiento ., de los deseos vy
ordenes de los hombres que rigen y gobiernan
en su institucion, objetos de pecado, de escaso
o nulo derecho a participacion en su
organigrama .






Y RECHAZO SOBRELA
HOMOSEXUALIDAD, EL -
| ESBIANISMOY LA

IFRANSEXUALIL

En libros como el génesis, el levitico y log
libros a los Romanos, Corintios y Timoteo
se encuentran las referencias al rechazo
castigo a éstas practicas sexuales.




DI SCURSOS o0CI ENTCFI COSO PARA
CUERPO DE LAS MUJERES EN EL SIGLO XIX
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EL UTERO ERRANTE




LA MENSTRUACION COMO ALGO SUCIO,; MALO,

VERGONZOSO

Hasta ciertan época la iglesia no | ? -
dejaba comulgar- a las mujgress (oo, awpskere
durante: su periodo g
En algunas culturas;, se excluye: a
las mujeress menstruantess de
ciertas: actividades: comunitariass,
se les confina: al encierror o se las
obliga a rutihass de limpiezaa
extenuantess.




EL HIMENY EL'MITO DE LA
VIRGINIDAD

N
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El himen no es un sello, es 0 e lborde de un tejido
en la abertura externa de lav a g i enafdma de
dona o de media luna con un orificio central
grande. Los himenes vienen en muchas formas con
diferentes tipos de orificios . Algunos tienen varios
orificios, ranuras o solo un agujero. Los himenes no
necesariamente se rompen 0 Se rasgan con las
practicas sexuales de penetracion

21 ENERO, 2019 - 02:34 ANCIENT-ORIGINS

El cinturon de castidad medieval: ;mito o
realidad?



LA ETERNA JUVENTUD

A Permayouth :  miedo a
envejecet, querer
permanecer joven

A Modificaciones corporales al
servicio de las exigencias
patriarcales y capitalistas




REJUVENECIMIENTOVAGINAL,

HIMENOPLASTIA

La vulva debe verse
come la de una nifia de
primeraa infamncia.
Blanea, sin vello pubice
y con sus labies
internoss ocultos:e. .

REJUVENECIMIENTO

Rejuvenecimiento Vaginal

SIN CIRUGIA - SINDOLCR




Tittooing: Embellece los pezones
cambiando su color y su forma.

Operables para que sean muy voluptuosos

Borrar la marca racial de oscuridad en los
pezones




EL BLANQUEAMIENTO OCNTI MAG&NAL é

El blanqueamiento anal,
también conocido como "anal
bleaching", es un tratamiento

gue nacio principalmente en
entornos pornograficos y esta A
asociado al borramiento racial,

al blanqueamiento de los
cuerpos de las mujeres y a la
comercializacion de sSus
cuerpos..




LA PORNOGRAFIA

Cada vez mas comun la produccion vy el
consumo de pornografia dura, en la cual se
muestra todo tipo de perversiones,
torturas, tratos crueles, inhumanos vy
degradantes, asi como conductas ilegales:
zoofilia, necrofilia, pedofilia, amputaciones,
masacres, sadomasoquismo, Vviolaciones
grupales, entre otros .

Ha generado, ideales falsos, que Ila
muestran como  modelo a sequir,
mostrando  conductas sadicas, golpes,
escupir a sus rostros, violaciones incluso
grupales, etc




La mutilacion o ablacion femenina, afecta a
cerca 140 millones de nifas y mujeres en
todo el mundo. La ablacion se realiza en 28
paises africanos y en algunos de asia. Se
calcula que en el mundo hay mas de 100

millones de mujeres mutiladas.




HIPERSEXUALIZACION DE LAS NINAS

LA CULTURA DE LA PEDERASTIA

La cultura de la pederastia se refiere a todos los
mensajes culturales que recibimos que fomentan vy
refuerzan la pedofilia, todos aquellos dispositivos o
espacios publicitarios en los que se exhibe vy
sexualiza el cuerpo de las nifias hace parte de dicha
cultura .

La recurrente fantasia sexual masculina con mujeres
uniformadas, las lolitas, la exigencia no envejecer
nunca, de operar nuestros  genitales  con
himenoplastias 0 rejuvenecimientos vaginales, la
exigencia de parecernos a adolescentes porgue se
desea sexualmente el cuerpo de las niias.




EL MODELO DE BELLEZA HEGEMONICO
COSIFICACION. DE LOS CUERPOS

AL SERVICIO DEL MERCADO

—

CABALLERD, ASIES

LA COMPELENCA



