
CLAVES 

FEMINISTAS 

PARA QUE EL 

AMOR NO SEA UN 

MORTAL PELIGRO



APRENDIZAJES 

SOBRE EL AMOR 

EN EL 

PATRIARCADO



¿DÓNDE APRENDEMOS QUÉ 
ES EL AMOR, QUÉ ES AMAR?

 EN EL MODELO DE RELACIÓN QUE 
VIMOS EN CASA, DE NUESTRAS 
FAMILIAS, ALLEGADXS, AMIGXS.

 EN LOS CUENTOS DE PRÍNCIPES 
GUERREROS Y PRINCESAS

 EN LOS REFRANES POPULARES

 EN LAS CANCIONES 

 EN LAS TELENOVELAS

 EN LA ESCUELA

 CON NUESTROS GRUPOS DE 
PARES

 EN LA PORNOGRAFÍA





QUE EL AMOR 

SUCEDE SOLO EN EL 

BINARIO HOMBRE –

MUJER Y SE RIGE 

POR LA 

HETERONORMA

¿EN RESUMEN QUÉ NOS DIJERON, QUÉ 

APRENDIMOS EN TODAS ESAS INSTITUCIONES 

DE SOCIALIZACIÓN?



 QUE A LOS HOMBRES DEBEMOS AMARLOS POR

MALOS QUE SEAN Y PERDONARLOS SIEMPRE

 QUE EL AMOR DE PAREJA ES EL CENTRO DE LA

VIDA DE LAS MUJERES, LO MÁS IMPORTANTE

 QUE LAS MUJERES DEBEN VERSE SIEMPRE

BELLAS, AL COSTO QUE SEA

 QUE LAS OTRAS MUJERES SON SIEMPRE

NUESTRAS RIVALES

 QUE NUESTROS PROYECTOS PERSONALES NO

IMPORTAN, TODO DEBE SACRIFICARSE EN

NOMBRE DEL AMOR

 QUE PARA QUE NOS QUIERAN DEBEMOS HACER

TODOS LOS ESFUERZOS POSIBLES

 QUE APRENDIMOS erróneamente SOBRE LA FORMA 

DE AMAR DE LAS MUJERES O DESDE LA FEMINIDAD:



 QUE EL HOMBRE DE VERDAD ES

INFIEL, PEGA, VIOLA

 QUE TODAS LAS MUJERES SON DE SU

PROPIEDAD Y PARA SU CONSUMO

 QUE DEBE SER ENTENDIDO Y

PERDONADO SIEMPRE

 QUE UN HOMBRE DE VERDAD NUNCA

RENUNCIA A SUS PROYECTOS

PERSONALES

 QUE HACER SUFRIR A LAS MUJERES

ES MUESTRA DE HOMBRÍA

 QUE NO DEBE DEMOSTRAR AFECTO

QUE APRENDIMOS erróneamente SOBRE LA FORMA DE 

AMAR DE LOS HOMBRES O EN LA MASCULINIDAD



 HAY UNA IMAGEN ESTEREOTIPADA, EN LA QUE SE ESPERA QUE UN
MIEMBRO DE LA PAREJA CUMPLA EL ROL “ACTIVO”, “DOMINANTE” O
MASCULINO Y LA OTRA CON EL ROL “PASIVO” AL QUE SE ASIGNA
ERRÓNEAMENTE LA IDEA DE LO FEMENINO

 QUE SON RELACIONES PROMISCUAS Y DE POCO COMPROMISO,
INESTABLES.

 QUE SON MÁS PROPENSOS A ENFERMEDADES DE TRANSMISIÓN SEXUAL.

 ES IMPORTANTE TAMBIÉN NO DAR POR SENTADO QUE ESTAS RELACIONES
SON SIEMPRE EQUITATIVAS. DE HECHO, SON RELACIONES
INVISIBILIZADAS Y ESTIGMATIZADAS DE LAS QUE POCO SE HABLA

QUE APRENDIMOS erróneamente SOBRE LA FORMA DE 

AMAR EN LAS PAREJAS DIVERSAS 



NO HAY FALLO. SON MODELOS 

BINARIOS COMPLEMENTARIOS

MARIANISMO Y MACHISMO



¿POR QUÉ ES 
IMPORTANTE Y 

NECESARIO 
PENSAR EL AMOR 
DESDE UNA ÉTICA 

FEMINISTA Y COMO 
UN ASUNTO 
POLÍTICO?



PORQUE EL AMOR NO NOS PUEDE 

COSTAR LA VIDA…

LA LITERATURA ROSA, LAS 

NOVELAS Y LAS CANCIONES 

POPULARES, HAN ROMANTIZADO 

EL AMOR LIGADO A LA 

INFIDELIDAD, CUANDO ES TODO UN 

ASUNTO DE SALUD PÚBLICA



PORQUE A LAS MUJERES NOS MATAN 

GENERALMENTE NUESTROS COMPAÑEROS Y 

EXCOMPAÑEROS DE VIDA

FEMINICIDIO ÍNTIMO

Es el asesinato cometido por un hombre

con quien la víctima tenía o había tenido

una relación o vínculo íntimo: marido,

exmarido, novio, exnovio o amante. Se

incluye el supuesto del amigo que asesina a

una mujer -amiga o conocida- que rechazó

entablar una relación íntima con este.

VIDEO: NO TE 

MUERAS POR MI



NO SON CRÍMENES PASIONALES

SON FEMINICIDIOS



 En la mayoría de los países de América Latina, 2 de

cada 3 feminicidios se producen en contextos de

relaciones de pareja o ex pareja. FUENTE: Observatorio

de Igualdad de Género de América Latina y el Caribe.

CEPAL

 De acuerdo con datos de la DIJIN, en 2018 el número

de feminicidios aumentó un 14% en comparación con

el año 2017. Y, según el Instituto Nacional de Medicina

Legal y Ciencias Forenses, cada dos días y medio una

mujer fue asesinada por su pareja o su expareja.

 De acuerdo con Medicina Legal, más de 98 mil

mujeres fueron violentadas durante 2019. Entre 2018

y noviembre del 2019, se registraron en el país 1.595

muertes violentas de mujeres.

 De acuerdo con la FUNDACIÓN FEMINICIDIOS

COLOMBIA, ya hubo 10 casos de feminicidio en el

transcurso de los primeros 45 días de 2020.



En el patriarcado el amor es 
una relación de poder, 
asimétrica, violenta, 
subyugante y alienante para el 
sujeto femenino y feminizado. 

A la mujer se le piden 
sacrificios brutales en nombre 
del amor,  la mujer siempre 
ama más, da más, y pierde 
más.

Por eso el amor a muchas 
mujeres les está costando la 
vida. 



Golpe doble

Los hijos de las víctimas de femicidio

sufren un golpe doble: en un mismo

momento pierden a su madre pero

también a su padre.

Según Rico, las condenas por este tipo

de crimen suelen promediar los 12 años.

Mientras el padre está preso los menores

están generalmente bajo el cuidado de

otros parientes, normalmente familiares

de la madre.

Pero no todas las familias tienen los

medios para mantenerlos y muchos

hermanos son separados y puestos bajo

la tutela de diferentes adultos.



PARA QUE EL 
AMOR NO NOS 
CUESTE LA VIDA 
DEBEMOS REVISAR 
CRÍTICAMENTE TODO 
LO QUE SOBRE ÉL 
NOS ENSEÑARON… 
EL AMOR NO TIENE 
QUE SER 
PATRIARCAL 



¡EXISTEN MUCHAS FORMAS DE AMOR! 
LA IDEA ES QUE NINGUNA SEA PATRIARCAL:  NI CONTROLADORA, 

NI DOMINANTE, NI IRRESPETUOSA

EL MÁS 

IMPORTANTE, EL 

AMOR PROPIO



EL AMOR DE LA FAMILIA.. 

PODER PRACTICAR OTRAS 

FORMAS DE AMAR 



EL AMOR 

DE AMIGXS :

SORORIDAD 

Y RESPETO



RECOMENDACIÓN DE PELICULAS
QUE NOS MUESTRAN QUE EL AMOR 

NO SIEMPRE ES COMO NOS LO 
PINTAN

BLUE VALENTINE

MON ROI

LA BELLE SAISON

DESEANDO AMAR

EL SILENCIO DEL 

MAR


