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Aquí se identifican el por qué y el para qué
de las acciones y comportamientos que
asumimos. Está íntimamente ligado al
sentido histórico de los hechos sociales, a
nuestra concepción sobre el mundo y los
criterios que construimos para definirlo y
transformarlo. En lo político se conjugan los
deseos y los sueños para ejercer la Política.

La política
Es sobre todo acción,  la textura, el cómo, el
dónde, el quién del proceso histórico
político. En la política se articulan los
deseos y sueños con los contextos y
personas que la materializan. También
podemos decir que son un conjunto de ideas,
convertidas en acciones sociales
relacionadas con el poder y la manera de
ejercerlo.

Participación 
Capacidad de proponer, argumentar, y definir el rumbo
colectivo de la vida. Conjunto de acciones para incidir
en un proceso.

Poder
Potencial que moviliza nuestra energía de forma que
el comportamiento se encamine a realizar algo que
queremos. Existen formas de ejercer el poder: como
poder que se ejerce para dominar, donde el potencial
es posible mediante relaciones de poder, basadas en
una posición de privilegio que define el
comportamiento de los y las demás. En esta forma de
poder se usan mecanismos como la coerción: fuerza
física o psicológica para reprimir que se haga algo, o la
coacción cuando se obliga a hacer algo.
Los efectos del poder coercitivo y coeccionador se
reflejan en dinámicas como la colonialidad del poder,
donde la estructura social implica ámbitos de
existencia para funcionar: trabajo, sexo, subjetividad,
superioridad colectiva y la naturaleza. Debido a
sistemas como el capitalista, hay una disputa
constante por querer controlar dichos ámbitos, lo que
posibilita la reproducción de las relaciones de poder y
determina que unos cuerpos valen más o menos que
otros, que 

Íntimamente ligado a la genealogía de las
mujeres. Le apuesta a la construcción de
nuestra historia personal y colectiva
enfrentando la orfandad de género.
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INCIDENCIA POLÍTICA
La incidencia política es una herramienta
para la participación real en la toma de
decisiones en instancias de poder
comunitario o incluso del gobierno. Son
esfuerzos colectivos. La incidencia política
es un proceso acumulativo. Es más que una
acción. Requiere de estrategias variadas e
implementadas a través del tiempo, con
mucha creatividad y persistencia. 

¿COMO ACTÚA?
     Como herramienta de participación.
     Como ejercicio de poder. 
     Como proceso acumulativo. 
 

unos deben ser racializados, marginalizados,
empobrecidos y explotados. De esta forma
pasa con los territorios y con el sistema
sexo/género.
Por otro lado, el poder también se puede
ejercer para transformar, generando una
potencia que pone en el centro lo colectivo
para la transformación, el método más común
en esta forma de poder es la persuasión a
partir de los argumentos, cuestionando las
formas de ver el mundo e incluso de
compartir el mundo. 

¿PARA QUÉ SIRVE LA INCIDENCIA
POLÍTICA?
 Para estimular el fortalecimiento y el

empoderamiento en función del poder autónomo y
popular.
Para resolver problemas específicos. 
Para fortalecer la democracia real.
Para la protección de los derechos humanos de las
mujeres. Logros que finalmente van más allá de las
propias mujeres y coadyuvan a la construcción de
sociedades más democráticas. Porque las demandas
de las mujeres son demandas de democracia.
Para construir redes en las que vayamos cambiando
nuestro lenguaje y nuestra estética. Nombrando de
otra forma las cosas nuevas que vamos queriendo
hacer. Dejando ir de nuestra boca, de nuestra mente y
de nuestro corazón el uso de conceptos como
dirigencia y base, desprendiéndonos de la adicción al
poder como dominio.

Después de tantos años de trabajo de incidencia política, somos mujeres con más poder. Es decir, que
podemos más. Y el paso siguiente, sera también transitar en nuestras redes y enredos, hacia una ética del

querer y del placer


